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Ambientacao

Prepare uma mesa adequada, coberta com uma toalha; cologue uma vela e a Biblia, Palavra de Deus,
aberta no texto do evangelho do dia. Inicie este momento de oragéo tragando o sinal da cruz e reze a
oracdo pedindo o Espirito Santo. Caso a Lectio Divina esteja sendo realizada em grupo pode-se entoar
um cantico antes da oracado que esteja em sintonia com a leitura orante da Palavra.

1. Oragdo pedindo o Espirito Santo

Abri, Senhor, os olhos do meu coragéo, para que eu compreenda e cumpra a vossa vontade.
Iluminai meus olhos com Tua luz! Suplico-Vos, 6 Deus, revela-Te a mim! Espirito Santo de Deus,
vem iluminar todo o0 meu ser para que seja possivel o encontro com o Senhor; faz que eu veja; abre
meus olhos e meu coracdo! Amém.

2. Leitura: Marcos 10, 2-16

Alguém proclama a Palavra em voz alta, e depois individualmente e em siléncio, cada um leia o
texto atentamente identificando os personagens no texto; a localizagdo; a sequéncia de
acontecimentos; grifando as palavras repetidas; circulando os verbos que aparecem repetidas
vezes. Nao buscar interpretacgdes. Ler o texto que vem antes ou depois pode ajudar na leitura
para entender o contexto. Pergunta central: o que diz o texto em si?

Neste 27° domingo, vemos que foi a dureza dos cora¢Ges humanos que impetrou o fim das relacdes e
o divorcio. Contudo, Deus criou 0 ser humano para se relacionar e amar. O Reino deve ser acolhido
como dom, como presente do Senhor para que dele fagcamos parte.

Quem se aproximou de Jesus? Qual foi a pergunta que fizeram a Jesus? Como Jesus respondeu
inicialmente a pergunta? O que os fariseus disseram sobre a lei de Moises em relagdo ao divorcio?
Como Jesus explicou o motivo pelo qual Moisés permitiu o divércio? O que Jesus disse sobre o plano
original de Deus para o casamento? Como Jesus descreveu a unido entre um homem e uma mulher no
casamento? Qual foi a declaracdo de Jesus sobre o que Deus uniu? O que Jesus disse aos discipulos
em particular sobre o divorcio e 0 novo casamento? Qual é a consequéncia, segundo Jesus, para quem
se divorcia e casa com outra pessoa? O que aconteceu quando algumas pessoas trouxeram criangas
para que Jesus as tocasse? Como os discipulos reagiram quando as criancas foram trazidas a Jesus? O
que Jesus disse aos discipulos quando viu que eles estavam repreendendo as pessoas? Qual foi a atitude
de Jesus em relacéo as criancgas e o Reino de Deus? O que Jesus fez com as criancas ao final do relato?

3. Meditacao

Antes de ler as perguntas abaixo, que nos ajudam na meditacao, reflita: o que mais te chamou
atencao no texto? Pode ser algum episddio, ou frase, ou palavra etc. Se necessario, leia o texto
novamente dando énfase ao que te chamou mais atencdo. Medite, sem pressa.

Pergunta central: O que o texto diza mim?

“Foi por causa da dureza de vossos coragdes.” A dureza significa algo resistente, dificil, rigido. Neste
contexto, a dureza do coracdo faz com que os fariseus se limitem a cumprir apenas aquilo que lhes é
favoravel, sem exigir deles uma mudanca radical, desprezando o que é essencial para sua conversao.
Jesus quer mostrar aos fariseus e aos seus discipulos que esse ndo é o caminho para quem deseja
alcancar o Reino dos Céus. Somente pela pureza de coracéo e simplicidade de alma € possivel trilhar



esse caminho. Eu tenho resisténcia aos mandamentos de Deus? Busco compreendé-los por meio da
leitura da Palavra? Procuro viver uma vida de pureza e simplicidade? Tenho clareza do que preciso
fazer e ser para alcancar o Reino dos Céus?

4. Oracao

Os dois passos anteriores (leitura e meditacdo) nos ajudam a entrar em intimidade com Nosso
Senhor em Sua Palavra; agora é o momento da resposta (oragdo); € um momento pessoal, mas
pode ser expressado em voz alta se feito em grupo; a oracgdo é espontanea, e pode ser: oracao de
acao de gragas, pedido de perdao, suplica ou intercessao.

Pergunta central: O que o texto me faz dizer a Deus?

Agradeca a Jesus por permitir que a Palavra alcance vocé, através das pregacoes e do anuncio em cada
Santa Missa, iluminando sua jornada de converséo.

Peca a Ele que remova a dureza de seu coracdo e, ao conhecer seus mandamentos, permita que a
transformacé&o interior ocorra.

Peca também que ajude-o(a) a afastar-se do pecado e da morte, aproximando-se cada vez mais Dele
com pureza e simplicidade de coragdo, para que possa acolher o Reino dos Céus em sua vida.

5. Contemplacéo

Deseje ardentemente encontrar-se com o Senhor, desfrutar da sua amavel presenca e
permanecer unido a Ele em amor por alguns instantes. Que este encontro te leve a assumir o
olhar de Jesus para a realidade, convertendo sua mente e seu coracao de acordo com o que Ele
te pede.

Contemple Jesus, que quer abraca-lo e deseja acolher a sua pureza e simplicidade de coracéo.

6. Acdo

“E preciso chegar a aciio. Coloque propésitos praticos de mudanca. Ha que recordar que a lectio
divina ndo esta concluida enquanto ndo chegar a agdo (actio), que impele a existéncia do fiel a
doar-se aos outros na caridade.” (Verbum Domini, 87)

Ao longo desta semana dedique mais tempo ao estudo a Palavra de Deus e a meditacdo de seus
mandamentos. Ore pedindo que Jesus lhe conceda a graca da pureza e simplicidade de coracdo para
vencer o pecado.

7. Oragéo conclusiva

Jesus Mestre, vOs dissestes que a vida eterna consiste em conhecer a vos e ao Pai. Derramai sobre
nds a abundancia do Espirito Santo! Que Ele nos ilumine, guie e fortaleca no vosso seguimento,
porque sois 0 Caminho para o Pai. Fazei-nos crescer no vosso amor, para que sejamos, como 0
apostolo Paulo, testemunhas vivas do vosso Evangelho. Concedei, 6 meu Jesus que, como a Vossa
abencoada Mae, eu possa guardar todas as VVossas palavras, ponderando-as no meu cora¢ao. Amém.



