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Ambientacéo

Prepare uma mesa adequada, coberta com uma toalha; cologue uma vela e a Biblia, Palavra de Deus,
aberta no texto do evangelho do dia. Inicie este momento de oragéo tracando o sinal da cruz e reze a
oracdo pedindo o Espirito Santo. Caso a Lectio Divina esteja sendo realizada em grupo, pode-se
entoar um cantico antes da oracgao, que esteja em sintonia com a leitura orante da Palavra.

1. Oracdo pedindo o Espirito Santo

Abri, Senhor, os olhos do meu coracéo, para que eu compreenda e cumpra a vossa vontade. Illuminai
meus olhos com Tua luz! Suplico-Vos, 6 Deus, revela-Te a mim! Espirito Santo de Deus, vem
iluminar todo 0 meu ser, para que seja possivel o encontro com o Senhor! Faz que eu veja! Abre
meus olhos e meu coragdo! Amém.

2. Leitura: Mateus 25, 31-46

Alguém proclama a Palavra em voz alta, e depois individualmente e em siléncio, cada um leia o
texto atentamente identificando os personagens no texto; a localizagdo; a sequéncia de
acontecimentos; grifando as palavras repetidas; circulando os verbos que aparecem repetidas
vezes. Nao buscar interpretacgdes. Ler o texto que vem antes ou depois pode ajudar na leitura
para entender o contexto. Pergunta central: o que diz o texto em si?

No 34° Domingo do Tempo Comum, celebramos a Solenidade de Nosso Senhor Jesus Cristo, Rei do
Universo. As leituras deste domingo falam-nos do Reino de Deus (esse Reino do qual Jesus é rei). No
Evangelho, temos a "Parabola do Juizo Final" como conclusdo das trés parabolas precedentes. Nela, o
evangelista nos conta o que Jesus exige de cada um de nos, a fim de que possamos tomar posse do
Reino, a saber: acolher os famintos, os sedentos, os estrangeiros, 0s que carecem de bens materiais, 0s
doentes e 0s prisioneiros.

Qual é o contexto da narrativa? Quem sao as personagens? Como Jesus apresenta o seu Reino? Quais
palavras chamaram mais a sua atencdo durante a leitura? O que acontecera quando o Filho do homem
vier em sua gléria? Quem € o Juiz e como Ele realiza o julgamento final para todos? Qual € a
metodologia usada por Jesus neste julgamento final?

3. Meditacao

Antes de ler as perguntas abaixo, que nos ajudam na meditacao, reflita: o que mais te chamou
atencdo no texto? Pode ser algum episodio, ou frase, ou palavra etc. Se necessario, leia o texto
novamente dando énfase ao que te chamou mais atengdo. Medite, sem pressa.

Pergunta central: O que o texto diza mim?

Este evangelho, fazendo mencao ao juizo final, apresenta Jesus, Rei-Pastor, cobrando de seus discipulos
0 cumprimento das obras de misericérdia em favor dos mais fracos e necessitados.

O que o texto diz para mim hoje? Como vivo os valores do Reino anunciados por Jesus? Sou um(a)
promotor(a) da paz, da fraternidade e da justica? Tenho colaborado para que o amor reine em minha
vida, em minha familia, em meu trabalho e na sociedade?

De que maneira esta passagem me compromete? O que ela me pede? Como posso ser merecedor(a) de
estar junto de Cristo em seu Reino definitivo?



O texto me faz perguntar a mim mesmo(a): Senhor, quando foi que te vi em todas estas situacdes citadas
no evangelho e n&o te socorri, ndo lhe prestei nenhuma aten¢do? Ou sera que pratiquei com zelo estas
atitudes de misericérdia com meus irméos e irméas?

4. Oracao

Os dois passos anteriores (leitura e meditagéo) nos ajudam a entrar em intimidade com Nosso
Senhor em Sua Palavra; agora € 0 momento da resposta (oragdo); € um momento pessoal, mas
pode ser expressado em voz alta se feito em grupo; a oragdo é espontanea, e pode ser: oracdo de
acao de gracas, pedido de perddao, suplica ou intercessao.

Pergunta central: O que o texto me faz dizer a Deus?

Agradeca a Deus pela realeza de Seu Filho, Jesus Cristo, nosso irmdo, mestre e Salvador, Rei do
Universo e da nossa humanidade.

Peca que a forca da Palavra de Jesus penetre seu coracao e que Ele governe sua vida como o Unico Rei
e Senhor!

Peca perddo por todas as vezes em que deixou de praticar as obras de misericordia.

5. Contemplacéo

Deseje ardentemente encontrar-se com o Senhor, desfrutar da sua amavel presenca e
permanecer unido a Ele em amor por alguns instantes. Que este encontro te leve a assumir o
olhar de Jesus para a realidade, convertendo sua mente e seu coracao de acordo com o que Ele
te pede.

Contemplemos o Mestre Jesus de Nazaré, o Rei do Universo! Um Rei que reina nos coragdes das
pessoas! Rei do amor, da paz, da justica e vida eternal

6. Acdo

“E preciso chegar a acdo. Coloque propésitos praticos de mudanca. Ha que recordar que a lectio
divina ndo esta concluida enquanto nao chegar a acao (actio), que impele a existéncia do fiel a
doar-se aos outros na caridade.” (Verbum Domini, 87)

Como cidadados do Reino de Cristo pratiquemos sempre as obras de misericérdia, muitas vezes
tdo esquecida pelos discipulos de Jesus.

7. Oragéo conclusiva

Jesus Mestre, vos dissestes que a vida eterna consiste em conhecer a vos e ao Pai. Derramai sobre
nds a abundancia do Espirito Santo! Que Ele nos ilumine, guie e fortaleca no vosso seguimento,
porgue sois 0 Caminho para o Pai. Fazei-nos crescer no vosso amor, para que sejamos, como 0
apoéstolo Paulo, testemunhas vivas do vosso Evangelho. Concedei, 6 meu Jesus que, como a Vossa
abencoada Mae, eu possa guardar todas as VVossas palavras, ponderando-as no meu cora¢ao. Amém.



